DR, BAUN & KOLLEGEN

PRIVATPRAXIS

Naturlich ich. Ganz sicher.

Entdecken Sie unsere asthetischen Leistungen
Privatpraxis Dr. Baum & Kollegen




Liebe Patientin, lieber Patient,

in unserer privatarztlichen Hautarztpraxis in Kassel bieten wir lhnen mit Freundlichkeit, Sachverstand und fortschrittlichen
technischen Moglichkeiten eine zeitgemale Hautmedizin bei allen Arten von Haut- und Haarerkrankungen, in der Haut-
krebsvorsorge und Behandlung.

Wir fuhren ambulante Eingriffe durch und arbeiten mit modernen Lasersystemen und Geraten, die uns ein breites Behandlungs-
spektrum ermaoglichen und vielfaltige Einsatzmaoglichkeiten bieten.

In dieser Broschure mochten wir Sie Uber unsere asthetischen Therapien und Leistungen informieren, um Falten zu korrigieren,
erschlaffte Haut zu straffen und das Erscheinungsbild der Haut insgesamt zu verbessern.

Dabei legen wir groRen Wert auf eine gute und verstandliche Beratung, erstellen individuelle Behandlungskonzepte und arbeiten
mit modernen Methoden — immer mit dem Ziel, Ihre naturliche Schonheit individuell zu betonen.

Gemal unserem Credo: ,Nattrlich ich. Ganz sicher.”

Inre Dr. Stefanie Baum & das Team der Praxis




Botulinum Typ A zur Entspannung und Glattung der Haut

Botulinum Typ A — besser bekannt unter dem Namen Botox* — ist ein Muskelrelaxans, das in der asthetischen Hautmedizin zur
sanften Glattung von Faltchen angewendet wird. Die Substanz wird mit einer sehr feinen Nadel zielgerichtet eingebracht und ver-
hindert ein Anspannen der Muskulatur, sodass sich die darUberliegende Haut entspannen und glatten kann. Das Muskelrelaxans
kann auch zur Behandlung von Zahneknirschen (Bruxismus) oder bei starkem Schwitzen angewendet werden.

Bereiche/Indikationen:  Full Face, Zornesfalte, Stirnfalten, KrahenfuRe, Mundféltchen, Lip-Flip, Kinnfaltchen,
Muskelstrange am Hals, Achselhohlen

Anzahl der Sitzungen: 1 Sitzung

ca. 30 Minuten sofort gesellschaftsfahig ab 350,00 Euro

* Botox ist der Markenname fur ein Praparat mit dem Wirkstoff Botulinumtoxin Typ A, das zur Behandlung bestimmter medizinischer Indikationen
eingesetzt wird. Der Begriff wird in unserem Sprachgebrauch als Synonym fUr den Wirkstoff in Produkten verwendet, die in der asthetischen
Hautmedizin zur Faltenbehandlung zugelassen sind.

Fillerbehandlungen zur Faltenkorrektur, Konturierung und flir mehr Volumen

In unserer Hautarztpraxis fuhren wir moderne Fillerbehandlungen mit hochwertigen Dermalfillern aus Hyaluronsaure durch, um
verlorenes Volumen und tiefe Falten aufzufullen, Gesichtspartien zu akzentuieren oder um schmale Lippen aufzubauen — immer
mit dem Anspruch, einen naturlich-wirkenden Look zu ermdglichen und das Material gezielt und fachgerecht in die Haut einzu-
bringen.

Bereiche/Indikationen:  Volumengabe (z. B. Mittelgesicht, Nasolabialfalte, Kinnlinie, Plisseefaltchen, Lippen, Kinn, Hande),
Hautverbesserung (z. B. Gesicht, Hals, Dekolleté)

Anzahl der Sitzungen: je nach gewunschtem Umfang

ca. 30 Minuten sofort gesellschaftsfahig je nach Umfang,
(ggf. kleinere BlutergUsse maoglich) ab 350,00 Euro




Biostimulatoren zur Anregung der kérpereigenen Hauterneuerung

Biostimulatoren aus Hyaluronsaure, Polynukleotiden, Hydroxylapatit oder Poly-L-Milchsaure werden in der asthetischen Der-
matologie eingesetzt, um durch Anregung der koérpereigenen Kollagen- und Elastinbildung das Erscheinungsbild von Falten und
anderen Alterserscheinungen zu verbessern. Die Substanzen werden mit einer feinen Nadel sanft und groR¥flachig in die Haut
eingebracht.

Bereiche/Indikationen:  Faltenbehandlung, Hautstraffung, Hautstrukturverbesserung, Feuchtigkeitsversorgung, Glow

Anzahl der Sitzungen: 1 bis 3 Sitzungen

ca. 15 bis sofort gesellschaftsfahig ab 350,00 Euro
45 Minuten (ggf. kleinere Blutergusse moglich) je Sitzung

Fotona4D-Lifting zur Verjungung und Straffung der Haut

Das Fotona4D-Laserlifting ist eine nicht-chirurgische Methode, um die Haut in vier Dimensionen durch Anregung der korpereige-
nen Kollagen- und Elastinbildung zu verjungen und zu straffen sowie gleichzeitig Unebenheiten zu korrigieren. Ein vertragliches
Verfahren ohne Operation, ohne Nadeln und ohne Ausfallzeit. Der 4D-Laser kann auch zur Straffung des Vaginalkanals und zur
Behandlung von Lichen sclerosus et atrophicus eingesetzt werden.

Bereiche: Gesicht, Augen, Lippen, Hals, Dekolleté
Anzahl der Sitzungen: 2 bis 4 Sitzungen im Abstand von 4 bis 6 Wochen

ca. 60 Minuten in der Regel sofort gesell- Gesicht ab ca. 750,00 Euro je
schaftsfahig (in den ersten beiden Sitzung, Gesicht und Hals ab
Tagen ist die Haut etwas gerdtet/ ca. 800,00 Euro je Sitzung,
schuppig) einzelne Zonen ab ca.

350,00 Euro je Sitzung



EMFACE zur Hautstraffung und Faltenreduktion in einem Schritt

EMFACE ist das erste und bislang einzige nadelfreie Verfahren, das in einer 20-minutigen Sitzung die Gesichtshaut, die Muskulatur
und das Bindegewebe gleichzeitig mit synchronisierter Radiofrequenz- und der speziellen HIFES-Technologie behandelt, um die
Gesichtshaut zu straffen und Falten zu verringern. Eine nicht-invasive, schonende und erprobte Methode - nadelfrei und ohne
Ausfallzeit.

Bereiche: Stirn, Augenbrauen, Wangen, Kinn

Anzahl der Sitzungen: 4 Sitzungen im Abstand von 5 bis 10 Tagen

ca. 20 Minuten sofort gesellschaftsfahig ca. 2.900,00 Euro
fur 4 Sitzungen
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Ultherapy zur Straffung und Anregung der Kollagenproduktion

Bei der Ultherapy wird hochfokussierter Ultraschall in verschiedene Tiefen der Haut abgegeben, um das Gewebe von innen her-
aus zu straffen und das Erscheinungsbild von Faltchen und Linien zu verbessern, indem die Kollagenproduktion angeregt wird. Ein
erschlaffter Kinn- und Halsbereich lasst sich mit diesem Ultraschallverfahren genauso behandeln wie eine abgesunkene Augen-
brauenregion, Faltchen, Linien oder Plisseefaltchen um den Mund. Eine nicht-invasive Methode ohne Ausfallzeit.

Bereiche: Augen, Wangen, Kinnlinie, Hals, Dekollete

Anzahl der Sitzungen: 1 Sitzung

ca. 30 bis sofort gesellschaftsfahig zwischen 350,00
120 Minuten und 3.000,00 Euro




HydraFacial zur Erfrischung der Haut und Optimierung des Teints

HydraFacial ist eine schonende und moderne Behandlung, um das Erscheinungsbild der Haut zu verbessern und sie mit Feuch-
tigkeit zu versorgen. HierfUr wird die Haut zunachst von abgestorbenen Zellen befreit, anschlieRend in der Tiefe gereinigt und
danach mit speziellen Seren verwohnt. Eine nicht-invasive und vertragliche Methode - ohne Ausfallzeit.

Bereiche: Gesicht, Hals, Dekolleté
Anzahl der Sitzungen: 2 bis 3 initiale Behandlungen, anschlieRend ca. alle 6 Wochen
I i
ca. 45 bis sofort gesellschaftsfahig je Anwendung ab
60 Minuten ca. 180,00 Euro

Radiofrequenz-Needling zur Verjungung und Straffung der Haut

Das Radiofrequenz-Needling kombiniert die Vorteile eines Needlings mit denen der Radiofrequenztherapie, um die Haut zu ver-
jungen, zu straffen, Falten zu mindern, Poren zu verkleinern und Akne oder Narben zu korrigieren. Dabei wird die Haut mit kleinen,
sehr feinen Nadelchen in der Tiefe behandelt. Uber die Nadelspitzen geben wir Warmeimpulse an die tieferen Schichten ab — zur
Anregung der korpereigenen Kollagen- und Elastin-Produktion.

Bereiche/Indikationen:  Gesicht, Mund/Wangen, Hals, Dekolleté, Narben, Akne, Oberarme, Dehnungsstreifen

Anzahl der Sitzungen: 3 bis 5im Abstand von 4 Wochen

ca. 60 Minuten nach 1 bis 2 Tagen ca. 450,00 Euro
gesellschaftsfahig pro Sitzung, pro Areal




miraDry zur Behandlung von starkem Schwitzen

miraDry ist eine nicht-invasive Behandlung, mit der starkes Schwitzen um bis zu 80 % beseitigt werden kann. Mit einem speziellen
Gerat werden Mikrowellen gezielt an die Schweil3drUsen abgegeben, um diese in ihrer Aktivitat zu schwachen. Oft genugt eine
Behandlung. In manchen Fallen ist eine Wiederholung notwendig. Der Effekt ist in der Regel dauerhaft, denn die Schweildrusen
regenerieren sich meist nicht wieder.

Bereiche: Achselhohlen

Anzahl der Sitzungen: 1 bis 2 Behandlungen

ca. 60 bis sofort gesellschaftsfahig ca. 1.950,00 Euro
90 Minuten

EMSELLA zur Starkung der Beckenbodenmuskulatur

EMSELLA ist eine nicht-invasive und schmerzfreie Behandlung zur Starkung der Beckenbodenmuskulatur, z. B. nach einer Ge-
burt, bei Blasenschwache oder Inkontinenz. Wahrend die Patienten fUr etwa eine halbe Stunde bekleidet auf einem Spezialstuhl
sitzen, fuhren elektromagnetische Wellen/Impulse (HIFEM-Technologie) zu spurbaren Kontraktionen der Beckenbodenmuskeln,
um diese zu kraftigen und aufzubauen. Auch Manner kénnen von dieser Behandlung profitieren.

Indikation: Starkung des Beckenbodens

Anzahl der Sitzungen: 6 bis 12 Sitzungen insgesamt, anschlieldend 1 bis 2 Auffrischungen im Jahr

El

“ J
ca. 30 Minuten keine Ausfallzeit ca. 150,00 Euro @J*gﬂ.itﬁ
pro Behandlungssitzung




PRP-Mesotherapie bei dunnem Haar und Haarausfall

Wenn die Haare schutter werden oder gar ausfallen, fuhlen sich viele Menschen in ihrem Erscheinungsbild beeintrachtigt. Die
PRP-Mesotherapie mit korpereigenem, plattchenreichem Plasma, das wir nach einer Blutabnahme gewinnen, kann dazu bei-
tragen, das Wachstum der Haare anzuregen, ihre Qualitat zu verbessern und Haarausfall zu verlangsamen. Neben der PRP-Me-
sotherapie bieten wir auch Mesotherapie mit Mineralstoffen und Minoxidil an.

Indikationen: Forderung, Kraftigung und Starkung des Haarwachstums, Behandlung von Haarausfall

Anzahl der Sitzungen: ca. 6 initiale Sitzungen im wochentlichen Abstand, anschlieRend etwa

3 Behandlungen alle 14 Tage, zur Erhaltung einmal monatlich
i

ca. 30 bis sofort gesellschaftsfahig ab 180,00 Euro mg

45 Minuten pro Sitzung

Moderne Laserbehandlungen

Laserbehandlungen sind heute fester Bestandteil einer zeitgemaRen Hautmedizin und bieten vielfaltige Einsatzmog-
lichkeiten. Als mehrfach ausgezeichnete Schwerpunktpraxis setzen wir moderne Lasersysteme ein, um dermatologi-
sche Erkrankungen zu behandeln, das Erscheinungsbild der Haut zu verbessern oder um Tattoos und Haare zu entfernen.

Unsere Lasersysteme arbeiten prazise und schonen das umliegende Gewebe. Die Behandlungen sind in aller Regel schmerzarm,
gut vertraglich und gehen mit schnellen Erholungszeiten einher.

Indikationen: Behandlung von Hauterkrankungen, Entfernen von Hautwucherungen, Haar- und
Tattooentfernung, Faltenbehandlung, Hautstrukturverbesserung, Adern

Anzahl der Sitzungen: je nach Ausgangssituation/Befund



Einsatzmoglichkeiten der Laser in unserer Praxis

Medizinische Lasertherapien bei Asthetische Lasertherapien

—— Alterswarzen ——  Faltchen und Falten (z. B. Augen- und Plisséfaltchen)
——  Xanthelasmen ——  Erschlaffte Haut

—— Rosacea ——  Groliporige Haut

——  Couperose —— Dunne Lippen (LipLase)

——  Melasma ——  Pigmentflecken

—  Akne ——  Aknenarben

——  Blutschwammchen ——  Besenreisern

——  Feuermalen ——  Narben und Dehnungsstreifen
——  Naevus Ota ——  Gesichtslifting

——  s0g. Hexenwarzen ——  Fur schone Haut

——  Viruswarzen
——  Aktinischer Keratose

——  Fibromen Kosmetische Lasertherapien zur Entfernung von
——  Gutartigen Hautanhangsel

——  Lichen sclerosus et atrophicus ——  UnerwUnschten Haaren (Gesicht/Korper)
——  Vaginaler Schleimhautatrophie ——  Tattoos und Permanent-Makeup

—— Inkontinenz

——  Schnarchen

I i
ca. 60 Minuten Die Ausfallzeit ist abhangig ab 130,00 Euro
vom Anwendungsbereich je nach GroRe/Stelle

und vom Lasersystem




Kosmetische Behandlungen flir schéne und reine Haut

In unserer Hautarztpraxis bieten wir auch eine Vielzahl an kosmetischen Behandlungen an, um das Erscheinungsbild der Haut
Zu verbessern.

Unser Leistungsspektrum umfasst unter anderem Fruchtsaure-Peelings zur Verfeinerung und Erfrischung der Haut, Microneed-
ling zur Verbesserung des Hautbildes, die biophotonische Lichttherapie Kleresca bei entzundlichen Hautproblemen sowie zur
Anregung der Kollagenbildung und die Aknetoilette, um Entzindungen zu lindern und die Haut zu entlasten.

Bei allen kosmetischen Behandlungen setzen wir auf innovative Technologien und hochwertige Produkte. Unser erfahrenes

Team berat individuell und ausfuhrlich, um das passende Treatment fur die jeweiligen HautbedUrfnisse zu finden und die natur-
liche Schoénheit zu unterstreichen.
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ab 180,00 Euro

Medizinische FuBBpflege fur gepflegte FURe und Nagel

Unsere FulRe, ein wahres Meisterwerk der Natur, tragen uns sicher und stabil durchs Leben — Meter fur Meter. Kein Wunder, dass
die FURe auch immer wieder Probleme machen kénnen und es z. B. zur Bildung von Hornhaut, Hihneraugen und eingewach-
senen FuRnageln kommt.

Bei der medizinischen Ful3pflege in unserer Praxis kUummert sich eine professionelle Fachkraft um die Haut- und Nagelprobleme,
entfernt die Hornhaut, kurzt die Nagel und schleift sie fein. Dabei werden auch eingewachsene Nagel, Nagelpilz, HUhneraugen
oder schmerzende Hautrisse behandelt. Bei Rollnageln und permanent eingewachsenen Nageln nutzen wir Nagelspangen. Eine
angenehme FuBmassage schliel3t die Fulpflege ab.

Ey

ca. 45 Minuten ab 105,00 Euro
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Sie interessieren sich fir eine asthetische Behandlung
zur Korrektur von Falten, erschlaffter Haut oder
zur Hautbildverbesserung?

Kontaktieren Sie uns telefonisch unter 0561 / 788 08 60,
schreiben Sie uns per E-Mail an kontakt@hautarztpraxis-kassel.de
oder vereinbaren Sie |lhren Termin direkt Uber die
Online-Terminvergabe auf unserer Homepage

— wir freuen uns auf Sie und beraten Sie gerne!




.Schonheit ist das beste
Empfehlungsschreiben.”

Aristoteles
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